Tydzien od 01.06.20. do 05.06.20.
Temat tygodnia ,,DZIEN DZIECKA”

Zadania do wykonania w ramach realizacji podstawy programowej wychowania
przedszkolnego:

1. ,,Jakie mamy prawa?” — rozmowa na podstawie wiersza pt. ,,Zabawa — nasze
prawa” W. Szwajkowskiego.
Dzieci majg rozne prawa,
Ale gtéwnym jest zabawa,
Wigc popatrzmy w lewo, w prawo,
Jaka zaja¢ si¢ zabawa.
Z kolegami albo sami,
Bez zabawek, z zabawkami,
Czy w mieszkaniu, czy na dworze,
Kazdy z nas si¢ bawi¢ moze.
Kto si¢ bawi, ten przyznaje,
Ze zabawa rado$¢ daje,
| czas przy niej szybko leci,
Wigc si¢ lubig bawi¢ dzieci.

Pytania do wiersza:

— Co dzieci lubig robi¢?

— Czym jest zabawa?

— W o wy lubicie sie¢ bawic¢?
— Z kim lubicie si¢ bawic¢?

Rodzic tlumaczy dziecku

Kazde dziecko ma swoje prawa. Co to znaczy mie¢ prawo do zabawy? (burza mézgéw) Co to
sg prawa dzieci? Janusz Korczak powiedziat kiedys: Nie ma dzieci, sg ludzie. | to jest prawda.
Dziecko to takze cztowiek, tylko Ze jeszcze maly... Przeciez kazdy dorosty kiedys rowniez byt
dzieckiem. Tak wigc, podobnie jak kazdy dorosty, dziecko jest wtascicielem pewnych praw
1 wolnos$ci. Rodzic mowi: Oto Twoje prawa. Pokazuje dziecku plansze edukacyjna lub tworzy
plansze razem z dzieckiem, naklejajac obrazki przedstawiajace: rodzing, zabawe, wizyte
u lekarza, serce, uczace si¢ dziecko, grup¢ zaprzyjaznionych dzieci. Dziecko opowiada
0 swoich prawach na podstawie ilustracji. (Plansza z prawami — Zatacznik nr 1).

Trzylatek karty 2 — karta nr 34, WYPRAWKA karta nr 40.

2. Zabawa matematyczna ,,Krotki — dtugi” — liczymy i mierzymy.
Trzylatek karty 2 — karta nr 33
3. ,,Dzieci Swiata” — kolorowanie kredkami. (kolorowanki i wzory w Zataczniku nr 2)

4. Osluchanie z piosenky ,,Wszystkie dzieci nasze sa” Majki Jezowskiej.
https://www.youtube.com/watch?v=gCoFVxMit4o

5. ,Zwinne jezyczki” — zabawa logopedyczna usprawniajaca artykulacje.


tel:300320
tel:030420
https://www.youtube.com/watch?v=gCoFVxMit4o

wZwinne jezyczki”

Pigknie ¢wiczg gimnastyczki,
podziwiaja je jezyczki.
Zwinne chca by¢ tak jaj one,
chcg by¢ pieknie wyszkolone.

Jezyczki — wedrowniczki
nasladuja gimnastyczki.

W gore, na dot, w lewo, w prawo,
¢wiczg wszystkie szybko zwawo.!

Jesli jezyk zwinny masz,
to ¢wicz dalej, radg dasz.
Jezyk rusza si¢ na boki,
Raz jest waski raz szeroki.?

Sklony beda trenowaty,
duzy, $redni oraz maty.?
W gore, na dot, w lewo, w prawo,
¢wiczg wszystkie szybko zwawo.!

Jesli jezyk zwinny masz,
to ¢wicz dalej, rade dasz.
Jezyk rusza si¢ na boki,
Raz jest waski raz szeroki.?

Marzy im si¢ olimpiada,
kazdy pokton buzi sktada.

W gore, na dot, w lewo, w prawo,
¢wiczg wszystkie szybko zwawo.!

Jesli jezyk zwinny masz,
to ¢wicz dalej, rade dasz.
Jezyk rusza si¢ na boki,
Raz jest waski raz szeroki.?

Sktonéw kilka zrobig jeszcze,
Bardzo sprawne beda wreszcie.?
W gore, na dot, w lewo, w prawo,
¢wiczg wszystkie szybko zwawo.!

Jesli jezyk zwinny masz,
to ¢wicz dalej, rade dasz.
Jezyk rusza si¢ na boki,
Raz jest waski raz szeroki.?2

1 - dzieci unosza jezyk do gory i opuszczajg go na brodg; otwierajgc szeroko buzie, przesuwaja
jezykiem w plaszczyznie poziomej od jednego do drugiego kacika ust z jak najwigkszym
wysunigciem na boki;

2 - dzieci wysuwaja z buzi raz szeroki, raz waski jezyk

3 -,,robig sktony” - kilkakrotnie wysuwajg jezyk na brode.



ZABAWY RUCHOWE:

»Kotki i pileczki” - ruchowa zabawa z elementem czworakowania. Dziecko trzyma
w rgkach mickka piteczke 1 nasladuje kota: w pozycji na czworakach bawi si¢ pitka - toczac ja
przed soba; ktadzie si¢ na plecach, trzyma wyprostowane rece nad glowa i po podtodze toczy
pitke pomig¢dzy rekami; wykonuje koci grzbiet, gdy pitka jest pod nim - przeciaga si¢; siedzac
na pi¢tach, opiera dtonie o pitke, przesuwa pitke jak najdalej od siebie, ciggle jg trzymajac.

- Zburzymy wieze¢” - zabawa ruchowa z elementem rzut do celu i konstruowania.
Dziecko buduje wieze z rolek papieru toaletowego, a nastgpnie rzucajac pitka probuje¢ zburzy¢
wieze. Podczas budowania powtarza ,, Pudetko pod, pudetko nad, bedzie wieza na sto dwa.”

»Walka na kulki” - dziecko i rodzic przygotowujg kulki z gazet, a nast¢pnie rzucajg
w swoim kierunku. Dziecko uczy si¢ rozrézniania uczu¢ przyjemnych i nieprzyjemnych.



