Tydzien od 04.05.20. do 08.05.20.
Temat tygodnia "KIM BEDE, GDY DOROSNE"

Zadania do wykonania w ramach realizacji podstawy programowej wychowania
przedszkolnego:

1. Rozmowa na podstawie wystuchanego utworu pt. ,,Jak Wojtek zostal straiakiem”
Czeslawa Janczarskiego. Dzien strazaka - zapoznanie z zawodem strazaka.
Tres$¢ utworu dostepna jest w Internecie.

2. Zabawa matematyczna ,,Kolorowe nitki u krawca”.

Rodzic rozktada na podlodze 4 sznurki w réznych kolorach i roéznej dtugosci. Tak, aby
dziecko moglo porownywac¢ dlugo$¢ np. niebieski sznurek jest krotszy od czerwonego,
czerwony sznurek jest dtuzszy od zottego. Zadajemy dziecku pytania np. Ktory sznurek jest
krotszy? Ktory sznurek jest diuzszy? Na koniec dziecko z pomocg rodzica uktada sznurki

od najdtuzszego do najkrotszego.

3. ,,Co wydaje taki diwiek?” - zabawa stuchowa wprowadzajaca w nauke piosenki pt.
»Najlatwiejsze ciasto w swiecie”.

Zabawa stuchowa polega na rozpoznawaniu sprzetéw kuchennych po dzwigku. Dziecko stoi

odwrocone plecami, a rodzic gra na réznych sprze¢tach kuchennych (lyzka, garnek itp.).

Zadaniem dziecka jest odgadna¢ na czym gra rodzic. Nastepnie wspolnie stuchajg piosenki

pt. ,,Najlatwiejsze ciasto w Swiecie”. Zapoznanie z zawodem kucharza.

4. ,,Moj dom” - praca techniczna z kartonu. Zapoznanie z pracg murarza, malarza wnetrz
1 malarza artysty.
[ etap pracy: rozmowa o pracy murarza, malarza wnetrz 1 malarza artysty;
2 etap pracy: sklejanie domu z kartonu;
3 etap pracy: malowanie $cian, dachu, kolorowanie kredkami.

5. ,,Kto nas ratuje” - praca z obrazkiem - zapoznanie z zawodem strazaka, policjanta
i lekarza (obrazki w zataczniku). Wprowadzenie angielskich nazw zawodow.
strazak - fireman
policjant — policeman
lekarz - doctor

ZABAWY RUCHOWE:

- Zabawa ruchowa ,, Ubijamy kotlety” - dziecko porusza si¢ w rytm piosenki
pt. ,,Najtatwiejsze ciasto w swiecie”. Na podtodze ktadziemy poduszke. Na przerwe w muzyce
dziecko siada po turecku na podtodze i uderza w poduszke raz reka lewa, a raz prawa.

- Zabawa ruchowa ,,Fastrygujemy” - dziecko razem z siostrg/bratem trzymajac si¢ za
rece poruszajg si¢ slalomem pomigdzy ustawionymi na podtodze pachotkami (roztozonymi
na dywanie zabawkami).

- Zagadki ruchowe ,, Kim jestem, co robi¢” - rodzic wykonuje jaki$ gest, a dziecko
zgaduje co robi i kto wykonuje takie czynnosci np. malowanie — malarz, mieszanie w garnku —
kucharz, stawianie murow (przektadanie dioni przed sobg) — murarz, szycie — krawiec. Potem
nastepuje zamiana rol - dziecko pokazuje, rodzic zgaduje.



Zadanie dodatkowe:

Zabawa ,,Sciezka sensoryczna” - uwrazliwienie zmyshu dotyku. Do $ciezki sensoryczne;
rodzic moze wykorzysta¢ gotowe elementy. Potrzebne jest kilka pudetek po butach. Do
kazdego pudetka wkladamy inny material np. zgniecione gazety, kamyki, piasek, torebki
foliowe, zwinigtag skakanke, szalik. Dziecko przechodzi przez pudetka bosymi stopami
dotykajac rdéznych faktur. Na koncu pudetek mozemy polozyé plastikowa/gumowa
wycieraczke. Po przej$ciu $ciezki dziecko dzieli si¢ swoimi odczuciami i okresla kazda
fakture (twarda, nieréwna, gtadka, szorstka, ktujaca, migkka).



