Tydzien od 25.05.20. do 29.05.20.
Temat tygodnia ,,MOJA RODZINA”

Zadania do wykonania w ramach realizacji podstawy programowej wychowania

przedszkolnego:

1. ,Kto jest z nami w rodzinie?”- rozmowa na podstawie obserwacji - zauwazanie
fizycznych podobienstw i réznic miedzy cztonkami rodziny. Wprowadzenie angielskich
nazw zwigzanych z rodzina.

Pytania do rozmowy:

- Kto nalezy do naszej rodziny?

- Co to znaczy, ze jestesmy do siebie podobni?

- Do kogo najbardziej mozemy by¢ podobni?

- Czym si¢ r6znimy?

mama — mother
tata — father

2. Zabawa matematyczna ,,Tulipany dla rodzicéw” - rozpoznawanie i podawanie nazw
czesci rosliny, stosowanie poje¢ wysoko, nisko, na gorze, na dole.
Do zabawy potrzebny sa tulipany z zadania 4. Trzylatek karty 2 — karta nr 31

3. Nauka piosenki pt. ,,Tralala dla mamy i taty” st. A. Galica, muz. T. Pabisiak.
(piosenka w zatgczniku)

I. Moja mama jest kochana, I1. W domu, w sklepie, na spacerze,
Moja mama wszystko wie Z moim tatg nie jest Zle.

Kiedy do mnie si¢ usmiecha Gdy prowadzi mnie za reke,

Tak zaspiewam jej: to usmiecham sig:

Ref. Trala la, tram pam pam
L wspaniatego tatg mam
na]plqkmejszq mame mam Tralala , tram pam pam

Tralala, tram pam pam

Ref. Tra la la, tram pam pam

mamie, tacie buzi dam.
Zaraz mamie buzi dam.

4. Praca techniczna ,,Tulipany” - konstruowanie wedlug wzoru.
WYPRAWKA karta nr 39.

5. ,,Co to za przedmioty?” - rozwiazywanie zagadek literackich.
Trzylatek karty 2 — karta nr 32

Ta czupryna na dtugim patyku
zmywa brud z podtogi szybko i bez krzyku. (mop)

Kawalek tkaniny skromnie na ciebie zerka
zetrze kurz szybciutko, bo to mata..... (Scierka)

Co to za maszyna z nosem dtugim jak u stonia
zbierze paprochy, brud z dywanu pokona. (odkurzacz)

Lezy obok drzwi bez stowa, cichutko,
gdy wytrzesz w nig buty bedzie czysciutko. (wycieraczka)

Te dwie siostry pracuja zawsze w zgodzie.
Jedna zmiecie piach, wyrzuci go druga.  (zmiotka i szufelka)


tel:300320
tel:030420

ZABAWY RUCHOWE:

- ,,Pilka do koszyka” - zabawa ruchowa z elementem rzutu i celowania. Dziecko ktadzie na
glowie woreczek (misia) i maszeruje. Na hasto: Rzué¢ woreczkiem z daleka, kosz na woreczek
juz czeka. Dziecko zrzuca z glowy woreczek pochylajac gtowe do przodu, probuje trafi¢
do kosza (pudetka).

- ,Pilka” - zabawa ruchowa z clementem chwytu i ¢wiczenie migéni brzucha. Dziecko
trzyma w rekach pitke. Siada na podlodze z wyprostowanymi nogami. Whktada pitke
pomiedzy stopy, przechodzi do lezenia na plecach, wycigga rece za glowe, podnosi nogi
I przektada pitk¢ nad glowa do rak. Zabawg nalezy powtorzy¢ kilkukrotnie

- ,Co ja robi¢” - zabawa z elementem pantomimy. Dziecko nasladuje czynnosci
porzadkowe, a rodzic zgaduje wykonywane czynnosci: np. zamiatasz, odkurzasz, wycierasz
buty i tym podobne. Zabawe poprzedza krotka rozmowa na temat ,,Jak dzieci moga pomoc
w domu swoim rodzicom w utrzymaniu czystosci”.

- ,,Po $ciezce” - zabawa ruchowa z elementem skoku. Na dywanie roztozone sg misie utozone
w jednej linii oddalone od siebie o okoto 30 cm. Zadaniem dziecka jest przeskoczyé obunéz
przez wszystkie utozone elementy.

- Zabawa ruchowa ,,Porzadki” - ¢wiczenie wielu grup migsniowych. Dziecko razem
z rodzicem nas$laduje robienie porzadkow - wycieramy kurze - wspinamy si¢ na palce,
wyciggamy cale cialo probujac wytrze¢ wysoko zawieszong potke; zbieramy paprochy
w przysiadzie chwytem pesetowy (ztaczone dwa palce - kciuk i palec wskazujacy).



